W dniach 29 wrzes$nia - 03 pazdziernika 2025r, odbyta sie ogdélnopolska inicjatywa
Ministerstwa Edukacji Narodowej — “ Tydzien o Przeciwdziataniu Przemocy
Réwiesniczej “. To czas, w ktorym wspodlnie chcieliSmy pokazaé, jak wazne jest
tworzenie bezpiecznych miejsc nauki i budowania relacji opartych na szacunku.

Badania pokazuja, ze 44% mtodych osdb doswiadczyto przemocy psychicznej, a 48%
przemocy fizycznej. Co raz czesciej przybiera ona formy wykluczenia, hejtu w internecie
czy szantazu. Dlatego tak istotne jest, by rozmawiac o tym, jak rozpoznac zagrozenia,
jak reagowac, gdy dzieje sie cos ztego i jak budowac zdrowe relacje w szkole oraz
srodowisku rowiesniczym poza szkotg.

W zwigzku z tym wszyscy wychowawcy Zespotu Szkot Technicznych otrzymali
scenariusze lekcji zaproponowane przez MEN i rozpoczeli realizacje tychze tresci
podczas godzin wychowawczych.

Warsztaty szkolne odbyty sie pod trzema hastami:

e Bransoletka mojatarcza
e Hymn moim krzykiem
e Empatiazamiast hejtu

Warsztaty prowadzone byty przez trenera Genesis — sponsorem byto Miasto Miedzyrzec
Podlaski oraz przez psychologa i pedagogdw specjalnych Zespotu Szkét Technicznych
w Miedzyrzecu Podlaskim — sponsorem nagrody ufundowanej dla uczniéw byta
“Pizzeria Italiana”. Spotecznos¢ szkolna miata mozliwosé wziecia udziatu w biegu
przeciw przemocy - “Biegnijmy Razem”, ktory organizowany byt przez Zespot
Interdyscyplinarny w Miedzyrzecu Podlaskim.

Dziekujemy mtodziezy i opiekunom projektu za pokazanie, ze RAZEM MOZEMY
WSZYSTKO.



