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ZESPOL SZKOL TECHNICZNYCH IM. UNITOW PODLASKICH W

MIEDZYRZECU PODLASKIM

PRZYGOTOWANIE DO STAZU ZAGRANICZNEGO

CZAS

DZIALANIE

CZESC KULTUROWA (8 GODZ.)

2X2
godz.

2X2
godz.

Omowienie aspektéw zwigzanych z kulturg i historig Wtoch. Przedstawienie
obyczajow, kultury pracy i kultury czasu wolnego. Przedstawienie
podstawowych kwestii zwigzanych z zyciem codziennym. Omowienie roznic

i podobienstw.

Warsztat pogtebiajgcy umiejetnos¢ adaptacji do nowych warunkow -
¢wiczenia z komunikacji interpersonalnej, otwartosci na inne kultury oraz
zrozumienia dla odmiennosci kulturowej. Zajecia w formie warsztatowej z

zastosowaniem metod i narzedzi interaktywnych.

CZESC JEZYKOWA (5 GODZ. + 30 GODZ.)

5X1
godz.

3X2
godz.
4 X2
godz.

Nauka jezyka witoskiego - osigganie przez uczniow podstawowej wiedzy na
temat jezyka wioskiego, nabycie umiejetnosci przedstawiania sie,
zapoznanie podstawowych zwrotéw przydatnych na co dzien, poznanie

stownictwa potrzebnego do m.in. zrobienia zakupow, zapytania o droge.

Przypomnienie zasad gramatyki jezyka angielskiego.

Poznanie/utrwalenie stownictwa zwigzanego z dang branzg zawodows.

Umiejetno$¢ nazywania maszyn, narzedzi, urzgdzen, przyborow, elementéw

budowy oraz umiejetno$¢ nazywania czynnosci.
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6 X2
godz.

Zajecia bedg polegaly na  konwersacji uczniow na dane
techniczne/zawodowe tematy. Zajecia bedg opiera¢ sie réwniez na
przeprowadzeniu rozmow z pracodawcg W jezyku angielskim -
komunikowaniem o potrzebach, uwagach, spornych kwestiach badz
dokonywanie oceny jakosci danej operacji technicznej. Zajecia w formie

warsztatowej z zastosowaniem metod i narzedzi interaktywnych

2 X2 H | Utrwalenie materiatu w formie interaktywnych warsztatéw jezykowych

CZESC PEDAGOGICZNA (10 GODZ.)

2X25
godz.

2X25
godz.

Pogadanka oraz rozmowa ucznia z pedagogiem szkoty umozliwiajgca
zniwelowanie poczucia stresu wynikajgcego z adaptacjg do nowych
warunkéw, pracy w zagranicznej firmie czy roztgkg z najblizszymi. Warsztat
w grupie nakierowany na umiejetno$¢ stuchania, nazywania emocji oraz

uswiadamiania sobie przezyc¢, umiejetno$¢ komunikacji oraz mediaciji.

Rozmowy indywidualne oraz grupowe realizowane przez nauczycieli -
wychowawcéw. Omébwienie miejsca praktyk, zadan podczas realizacji stazu,
tak aby wuczen miat szanse by¢ przygotowany merytorycznie do
podejmowanych dziatan podczas stazu. Zajecia wspomagajgce uczniow,
konkretyzowanie potrzeb w rozwoju zawodowym ucznia. Ocena kierunku

zawodowego oraz okreslanie planu zawodowego.

CZESC ORGANIZACYJNA (4 GODZ.)

2X2
godz.

Przedstawienie zatozen i regulaminu stazu. Omodwienie regulaminu stazu,
uméw zawieranych z uczniem i innych dokumentéw, a takze mozliwosci
ptyngcych z realizowanego zagranicznego stazu — m.in. certyfikacja efektow
ksztatcenia, prezentacja Europass Mobilnos¢ oraz innych dokumentow
przewidzianych w projekcie. Omdéwienie procesu wypetniania dzienniczkow
praktyk oraz ewaluacji. Wprowadzenie w tworzenie raportu oraz wyjasnienie

uczniom istoty dziatah upowszechniajgcych.
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CZESC TEORETYCZNA (10 — 20 GODZ.)

10 - 20 Specjalistyczne teoretyczne przygotowanie  miodziezy do stazu

godz. dostosowane do potrzeb ucznidw i programu nauczania. Szkolenie z
zakresu BHP, przygotowanie stanowiska stazu oraz obstuga maszyn,
urzgdzen i narzedzi zgodnie z zasadami ergonomii. Utrwalenie wiedzy
teoretycznej dot. danej branzy w szczegdlnosci obstugi specjalistycznych

narzedzi, maszyn, urzgdzen.



